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Anthrazit kurt die 80 besten Gesundheits-Websites der
Schweiz

Gesundheit ist fur Schweizerinnen und Schweizer seit Jahren eines der
wichtigsten Themen. Websites zum Thema Gesundheit erzielen deshalb
Spitzenwerte auf der Beliebtheitsskala. anthrazit hat sich hunderte von
Gesundheitswebsites in der Schweiz angesehen und die besten 80 Sites zu
einem Gesundheits-Guide zusammengestellt.

Das Internet ist fir Schweizerinnen und Schweizer bald so wichtig wie Arzt und
Apotheker. Doch welche Website taugt bei Kopfweh, welchem Diatvorschlag darf man
vertrauen?

anthrazit, das Schweizer Magazin zum digitalen Leben, hat in seiner neusten Ausgabe
einen umfangreichen Guide mit den 80 besten Gesundheitswebsites zusammengestelit.
Thematisch ist die Bandbreite dabei gross: Sie reicht von der klassischen, medizinischen
Website Medgate Uber die anthroposophische Plattform Anthrosana und Homdéopathie.org
bis zu Vitaparcour.ch oder einer Website Uber die funf Tibeter.

anthrazit hat die Websites nach einem in Zusammenarbeit mit dem
Medienwissenschaftlichen Institut der Universitat Basel entwickelten Prinzip bewertet:
Der Inhalt einer Website zahlt dabei zu 60%, Form und Technik zahlen zu 40%. Zu
beiden Hauptaspekten benotet anthrazit unterschiedlich gewichtet verschiedene
Teilaspekte.

Die 80 besten Gesundheitssites der Schweiz stellt anthrazit in der aktuellen Ausgabe im
Rahmen der Titelgeschichte vor. Interessant ist dabei die breite Palette von Websites, die
vielen verschiedenen Wege, die zur Gesundheit fihren kénnen.
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Uber anthrazit

anthrazit berichtet mit der Unterzeile "Leben digital" Uber die praktischen Aspekte des
Lebens mit neuen Technologien. anthrazit zeigt auf einfach nachvollziehbare Weise, wie
Anwender mehr Nutzen aus Computer, Internet, Mobiltelefon und anderen
Kommunikationstechnologien ziehen kédnnen. Das Heft bietet jeden Monat Tipps, Tricks,
Rezepte und Guides fur das Digitale Leben. anthrazit online ergédnzt die Heftinhalte mit
elektronischen Services und Dienstleistungen und fasst die Abonnenten des Heftes zu
einer Onlinecommunity zusammen.
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